Les ateliers 29, c'est 'échange réciprogue de savoirs, des ateliers accessibles toute
I'année pour tous. Contactez les pilotes. Ateliers du soir sur :
https://ateliers29-arpajon.org/

Permanence A.29 tous les samedis de I0h a I12h

m 2‘!' REPAIR-CAFE : Contact Didier Schwartz : 06 72 83 90 67
.
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g CONVERSATION EN ANGLAIS : Contact : kjhorner@gmail.com
@ MUSIQUE : Contact: 06728390 67
S

'A "\ SELF-DEFENSE : Contact : jmclaude.lambert@gmail.com
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ATELIER LANGUE DES SIGNES : Contact : foucault.josiane@orange.fr
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ATELIER COUTURE : Contact: 06 77 87 33 28

MARCHE NORDIQUE : Contact: 06 8954 04 02
Prét de batons

!f ;3 LIRE ET DELIRES - POESIE : Contact: 06 8250 9126

" CROCHET & TRICOT : Contact: nadine.guedenay@gmail.com

SOIREE JEUX : Contact : mijomez@live.fr

ANCIEN TESTAMENT : Contact : Fabienne Jouvin : 06 38 23 93 00

G
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ATELIER MOSAIQUE : Contact : Claude Lemonnier 06 28 07 42 22

@

4 ATELIER DEVELOPPEMENT PERSONNEL :
«..» Contact:bibliotheque@arpajon9l.fr

-
Y

Espace socioculturel La Ruche

Programme des

0164 90 75 05, bibliotheque@arpajon9l.fr
Mardi : I5h-I8h, mercredi: 10h-12h30, |4h-18h,
vendredi : 10h-12h30, samedi : I0h-12h, I4h-I7h

06 2130 33 49, vieassociative@arpajon9l.fr
Du lundi au jeudi : 8h45-12h30, I3h30-17h45,
vendredi : 8h45-12h30, 13h30-16h45

06 31 76 96 58, animation29.3l@arpajon9l.fr
Du mardi au vendredi : 8h&45-12h30, 13h30-I8h,
samedi: I0h-12h30, I3h30-I7h

https://ateliers29-arpajon.org
www.facebook.com/ateliers.vingtneufarpajon
ateliers299I@gmail.com

La Ruche

Espace socioculturel

29-31 rue Dauvilliers ,91 290 Arpajon

Animations

OCTOBRE
2024

RESERVATION OBLIGATOIRE
POUR LES ATELIERS

¢, 0164907505
ibliotheque@arpajon9l.fr
biblioth @ jon9l.f

Pour toutes les activités, les enfants
doivent étre accompagnés d’une
personne majeure
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ABPAJON




CCAS : LES RENCONTRES ARPAJ'ON avecle CCAS

On partage, on se rencontre, on découvre ! Pour tous les arpajonnais.
Programme complet auprés du CCAS : 01 69 26 26 96

JEUX D’AUTOMNE -
et douceurs aux saveurs automnales.

Retrouvons-nous autour de jeux de société

BIBLIOTH EQUE Réservation obligatoire aupreés de la bibliothéque.

LES GRANDES HISTOIRES - 6-9 ans :
Une séance de lecture a haute voix, car il n'y a pas d’'age pour s'en laisser
conter ! Les enfants doivent étre accompagnés d'une personne majeure.

DES PETITS ET DES HISTOIRES - 6 mois-3 ans:
Un moment de complicité parents/enfants autour de comptines et lectures
d’'album. Les enfants doivent étre accompagnés d'une personne majeure.

LE TEMPS DES HISTOIRES - 3-6 ans:
de réverie, d’humour et d’aventures autour de lectures d’album.

Un temps de partage,

CLUB BD - adultes: Profitez d’'un temps convivial pour
échanger au sujet de vos coups de cceurs BD autour d'une boisson chaude.

SEMAINE DU JEU A LA RUCHE [IEETRLTINN

Retrouvez l'équipe autour d'un programme ludique pour booster les vacances ! (Réservations aux
ateliers nécessaires). En continu sur la semaine : (Re) découverte du jeu vidéo (arcade et virtuel) - places
limitées, pensez a réserver

ICI COMME CHEZ VOUS : dés 6 ans:
pour La Ruche, en bindbme parent-enfant.

Création de jeux en bois

CULINAIRE:dés5ans: Atelier marionnettes de [égumes.
L'art de se raconter des histoires avec des marionnettes comestibles.
CREATIF

ATELIER CREATION DE CERF-VOLANT : dés 8 ans:
ATELIER CREATION DE CERF-VOLANT POUR LES PLUS PETITS : dés 4 ans:

Partagez un instant d'évasion en créant votre propre cerf-volant.

LUDIQUE

INITIATION AU SCRABBLE DUPLICATE - Vous aimez les jeux de
lettres et le scrabble ? Découvrez cette variante ol tout le monde joue avec les mémes lettres.

APRES-MIDI JEUX POUR CLOTURER LA SEMAINE LUDIQUE -

SOCIETE
LE JEU ET LA PARENTALITE - Atelier-jeu et débat autour
de la perception des régles de jeu de société entre enfants et parents - Dés 6 ans

ATELIERS FAMILLES

SANTE : Dans le cadre d'Octobre rose, création des rubans
roses qui seront distribués lors de la marche rose le 12 octobre. Présence de I'association
Repéres.

PARENTALI'THE : Rencontrez d'autres parents et des
professionnels pour échanger autour de sujets qui vous concernent lors d'un temps convi-
vial. Les enfants seront pris en charge par l'équipe.

NUMERIQUE :
INITIATION A L'INFORMATIQUE : Venir avec son ordinateur portable, tablette... Places limitées

SORTIE FAMILLES :

Dans le cadre de la féte de la science. RDV a 7Th45 a La Ruche pour une journée autour de la
science tout en s"amusant.Prévoir un pigue-nique. Réservation nécessaire et sous conditions
(habiter Arpajon, a partir de &4 ans, Quotient familial).

L'EXTRA DE LA RUCHE

SPECTACLE FAMILIAL DE FRED LAVIAL :
« Les Petites Escapades ». Une séance menée guitare battante par un conteur éclectique
en grande forme. Dés 3 ans. Réservation nécessaire, ouverture des portes |5 min avant.

SPECTACLE AUTOUR DE LA SCIENCE (RDV a I4h a 'Espace Concorde) :
Spectacle « Le savant fait son show » a I'Espace Concorde, un voyage
étonnant dans le monde scientifique.

ECO BALADE : RDV a La Ruche pour une éco balade (collecte de
déchets) en direction du nouvel éco quartier des Bellevues. A I'arrivée se tiendra une réunion
publiqgue «rencontre de quartiers>» animée par 'équipe municipale.

CREATIF : « Dias de los muertos » : Création
de citrouilles, atelier culinaire et décorations en lien avec cette célébration
hispano-mexicaine.

VIS TA VILLE

Vous aimez votre ville et souhaitez contribuer a la rendre plus citoyenne? Tous les
2 mois, La Ruche propose des «défis citoyens> individuels et collectifs. Pour par-

1 ticiper: «un défi, un partage> sur Instagram avec le #BuzzdelaRuche en taguant
« villearpajon ».

N 4 NOUVEAU - LE BUZZ DE LA RUCHE:

Entre Septembre et Octobre, faites rayonner la Ruche en comptabilisant vos

l ‘ pas avec votre application habituelle. Puis partagez une photo sur Instagram
dans le cadre de notre premier défi bimestriel « Tous a pied ! » avec le #Buzz-
delaRuche.



